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 MARC GERVAIS 
  

LLAA  CCOONNFFÉÉRREENNCCEE--SSPPEECCTTAACCLLEE  QQUUII  FFAAIITT  DDUU  BBIIEENN  ::   
NNOOUUVVEELLLLEESS  DDAATTEESS  AANNNNOONNCCÉÉEESS!!  
 

Montréal le 20 février 2007  – Après son récent passage à Montréal, l’auteur du best-sellers  La 
Renaissance, Nous: Un chemin à deux et L’Amour de soi, Marc Gervais est de retour avec de 
nouvelles dates pour sa conférence-spectacle qui fait du bien! 
 
���� Gatineau les 10 et 11 mars 2007 au Château Cartier  
���� Longueuil les 24 et 25 mars à l’Hôtel Sandman  
���� Québec les 31 mars et 1 er avril à la Salle Albert-Rousseau  
 
Reconnu pour ses talents d’auteur, c’est maintenant sur scène qu’il nous livre son discours. Marc 
Gervais n’a pas son pareil lorsqu’il nous porte à réfléchir.  Quand il échange avec nous et qu’il  
partage ses histoires, il ne revêt pas toujours ses gants blancs. Le message qu’il véhicule 
s’adresse à chacun de nous et s’il aborde le sujet du bonheur en campant le rôle d’un itinérant ou 
qu’il parle de confiance en soi en énonçant son propre passé, il sait parvenir à ses fins.  Avec ou 
sans ses habits de scène, il a le don de nous faire plonger dans une intense et profonde réflexion 
sur nos vies.  Le voyage de deux jours qu’il propose au grand public ne se veut pas de tout repos. 
Se prendre en mains , choisir de se faire confiance  et même de s’accorder deux jours complets 
de réflexion, n’est certes pas chose facile pour la plus part d’entre-nous.  Cependant, ceux et 
celles qui s’y déplacent sauront vous le dire. Marc Gervais a le bonheur contagieux. Et vous?  
 
Vous avez rendez-vous avec vous-même au spectacle-conférence longue durée de Marc 
Gervais.  Deux jours complets où sketchs, chansons et réflexions vous attendent.  Comme 
toujours, Marc sera accompagné de sa jeune complice des 10 dernières années, la  
prometteuse interprète Marie-Pier Myre. 
 
Fort de ses expériences d’ex-policier, Marc est perçu comme « le gars » qui sait dédramatiser la 
vie. Loin des conventions, il se livre aujourd’hui à ses idéaux avec passion. C’est en abordant tour 
à tour des sujets tels la réussite, l’authenticité, la confiance et l’estime de soi, qu’il nous ramène à 
ce qui est fondamental : le Bien-être et l’Amour de soi pour en arriver à une véritable 
Renaissance.  
 
« Cette conférence m’a redonné confiance et je suis mieux dans ma peau. Merci à Marc » 

- Marie-Chantal Toupin  
 

Une conférence qui a changé la vie de milliers de g ens!  
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